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0－3岁婴儿的
保育与教育

课程简介

本课程旨在为学习者将来能在幼儿园及亲子园熟练开展

婴儿保育和教育工作以及对婴儿家长进行保育和教育指

导奠定基础。根据 0—3 岁婴儿的身心发展特点和 0—3

岁婴儿保育与教育现状，结合国际上关于 0—3 岁婴儿保

育与教育的最新研究，本课程设计了 3 个教学模块 ：第

一模块为婴儿身心发展与保育，主要介绍婴儿保育的基

础知识与技能 ；第二模块为婴儿身心发展与教育，主要

介绍婴儿教育的基础知识与技能 ；第三模块为婴儿早期

教养指导，主要介绍婴儿家长指导的基础知识与技能。

本课程作为教师教育国家级精品资源共享课，数字教学

资源丰富、系统，可登录“爱课程”网（www.icourses.

cn）进行学习。

主 

编 

文 

颐

文颐老师和邓祖丽颖老师在授课

定价  32.00 元

四川省高校人文社科重点研究基地 0—3 岁儿

童早期发展与教育研究中心常务副主任，成

都师范学院教授、中国教育学会学前教育专

业委员会副理事、四川省心理学会学前儿童

心理与教育专业委员会主任、四川省早期教

育行业协会专家顾问。主编、参编教材及撰

写相关专著共六部，发表与 0—3 岁婴儿教育

相关论文三十余篇。负责或参与的科研项目

包括 ：教育部全国中小学教师继续教育远程

非学历培训课程资源开发项目“现代幼儿教

育观念与实践”、四川省教育厅高等教育人才

培养质量和教学改革项目等。

文颐

副教授，国家二级公共营养师、家庭教育指

导师、河南省“红十字会”救护培训师，现

工作于郑州幼儿师范高等专科学校。主要从

事婴幼儿卫生保健、营养、护理等方面的教

学与研究工作，主持河南省教师教育精品资

源共享课“0—3 岁婴儿保育与教育”，主持

研究课题“高职院校 0—3 岁早期教育师资培

养模式研究” “0—3 岁早期教育专业人才培养

研究”等 5 项，主编、参编教材共 5 部，发

表论文二十余篇。

邓祖丽颖

副教授，成都市婴儿保教行业协会副会长，

现工作于成都大学。教师教育国家级精品资

源共享课“0—3 岁婴儿的保育与教育”主讲

教师，主编、参编教材共 3 部，主持或参与

科研项目 7 项，发表论文 10 篇。
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课程资源二维码

《教师教育课程标准（   试行）》教材大系

教师教育国家级精品资源共享课配套教材
iCourse· 教材

iCourse· 教材

儿童发展与学习

儿童发展

幼儿认知与学习

特殊儿童发展与学习

______

幼儿教育基础

教育发展史略

教育哲学

课程与教学理论

学前教育原理

______

幼儿活动与指导

幼儿游戏与指导

幼儿园教育活动设计与实施

幼儿健康教育与活动指导

幼儿语言教育与活动指导

幼儿社会教育与活动指导

幼儿科学教育与活动指导

幼儿艺术教育与活动指导

0 —3 岁婴儿的保育与教育

幼儿园教育环境创设

幼儿园教育评价

教育诊断与幼儿心理健康指导

______

幼儿园与家庭、社会

幼儿园组织与管理

幼儿园班级管理

家庭与社区教育

教育资源的开发与利用

幼儿教育政策法规

______

职业道德与专业发展

教师职业道德

教育研究方法

师幼互动方法与实践

幼儿教师专业发展

幼儿教师语言技能

幼儿教师音乐技能

幼儿教师舞蹈技能

幼儿教师美术技能

现代教育技术应用

______

教育实践

教育见习与实习

幼儿园教师培养课程模块


